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Spaghetti mit Frischkase-Sauce und Kirschtomaten
Spaghetti in cremiger Frischkase-Sauce mit frischen Kirschtomaten

DIENSTAG

Rigatoni mit Cime di Rapa (italienischer Stangelkohl), Knoblauch, leicht
pikant, mit knusprigen Taralli-Bréseln

MITTWOCH

Spaghetti alla Contadina
Rigatoni in fruchtiger Tomatensauce mit Zucchini, Paprika und roten
Zwiebeln.

DONNERSTAG

Rigatoni mit Rucola-Pesto und Pinienkernen

FREITAG

Rigatoni mit Thunfisch-Ragout
Rigatoni in wirziger Tomatensauce mit Thunfisch-Ragout.




